
kun je dan mooi een biertje (of 3) 
drinken bij iedere burger die je eet. 
Dan worden deze een stuk minder 
eng. Dit werkt ook erg goed met je 
collegas in je toekomstige carrière. 
Dan kun je mooi nieuwe vriendjes 
maken.

Veel succes met je burgerleven, en 
het komt wel goed.

Liefs Sunny. 

Van de Redactie
Lieve wereld vandaag was wat ze 
noemen technisch weer. Mooi weer 
om buiten te spelen. Of zoals, in dit 
geval vandaag, bier te drinken in 
de borrelruimte. Komt het nou toch 
goed uit dat het in de borrelruimte 
altijd droog is. Althans als we de 
inhoud van het glas en het dweilen 
achteraf niet meerekenen. Maar 
rekenen is toch niet mijn hobby dus 
het is verwaarloosbaar. 

Van het bestuur

Hij is er weer, de vrimibo, met 
natuurlijk onze eigen SUN. Maar 
dit is een speciale SUN. We hebben 
namelijk het genoegen om een aan-
tal viri te mogen ontvangen bij deze 
mooie wekelijkse activiteit. Waarom 
deze viri hier nu aanwezig zijn heeft 
misschien wat uitleg nodig, maar de 
makkelijkste uitleg die ik op dit mo-
ment te geven heb is “knuppels”. 
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LieVe sunny,
Lieve Sunny, 

8 jaar geleden was ik nog een 
onschuldig jochie toen ik naar de 
Universiteit van Twente kwam. 
Sindsdien heb ik erg veel geleerd 
en daarnaast genoten van een hele 
gezellige en actieve tijd. 

Echter, zit het er op voor mij. Ik 
ben inmiddels sinds een maand een 
burger geworden. Voor het komende 
jaar heb ik besloten mij nog te oriën-
teren op mijn toekomstige carrière 
maar eerlijk gezegd ben ik best wel 
nerveus. Ik laat immers een groot 
deel van mijn leven achter hier. 

Daarom vraag ik aan jou, Sunny, 
hoe kom ik over mijn burgervrees 
heen?
 
Veel liefs, E. Brinksma

LieVe 
e.brinksma,
Tijdens van verandering maken we 
allemaal door, het leven is nu een-
maal vergankelijk. Een manier om 
dit process te vergemakkelijken, 
is om toch een aandenken mee te 
nemen van je oude leven. Misschien 
een aandenken of een gebruik.
Wat is nu een betere indicatie van je 
studentenleven dan een biertje? Om 
over je burgervrees heen te komen 

Recept
Jagshemash! Vandaag is de Nation-
ale Dag in Glorious Nation of Ka-
zakhstan. Om dit te vieren we koken 
Beshbarmak. Simmer 2kg been, in 
kameel, te paard of rundvlees in 2,5 
liter water gedurende 3 uur. Na twee 
uur voeg wat zout en een laurier-
blad. Gebruik kaliumzout. 

In de tussentijd maken een deeg van 
550 g bloem, 2 eieren en een theel-
epel zout. Uitrol in dunne platen, 
en snijd noedels. Nice! Wanneer 
het vlees klaar is, te verwijderen uit 
bouillon, snijd in stukjes en sautee 
samen met een gesnipperde ui en 
wortel. 

Breng bouillon op smaak en kook 
noedels erin. Leg het vlees op de 
schaal, noedels omheen, garneer 
met rauwe uienringen en zwarte 
peper. Doe bouillon in een kom en 
bestrooi met peterselie en bieslook. 
Eet met je handen, net als zigeuner. 
Is leuk, hoge vijf!
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Dit kan natuurlijk op meerdere 
manieren worden gezien. Een groep 
mensen kunnen goed gedefinieerd 
worden als knuppels, maar knuppels 
is natuurlijk ook het meervoud van 
het slagwerk. Waarom de uitleg hier 
knuppels is, is geheel voor eigen 
invulling, er is geen goed of fout in 
dit geval.

Deze vrimibo is met meerdere 
redenen interessant vandaag. Zo 
was er gisteren een actieveledenac-
tiviteit. Of eigenlijk, is er vanavond 
een actieveledenactiviteit. Dit stukje 
schrijf ik namelijk op donderd-
agmiddag en op dit moment is de 
actieveledenactiviteit nog niet gewe-
est. Maar het is natuurlijk wel leuk 
als jullie iets kunnen lezen over het 
actievelingenuitje.

Dus ik ga een poging wagen om te 
vertellen wat er gaat gebeuren dan 
wel gebeurt is. Het begon om half 6 
met de eerste mensen die alvast het
eerste biertje van de avond in de 
hand hadden. Rond een uurtje of 6 
kwam het eten en werd er gulzig 

gegeten en bier gedronken. De wat 
minder ervaren biergenieters begon-
nen al op wat hogere tonen te praten 
en de ervarene gingen op goed 
tempo door. Na het eten, waar erg 
van genoten werd, werd de borrel 
afgesloten en kwam er wat opruim-
drukte.

Hierna begon de zware fietstocht 
naar de locatie voor het poolfestijn. 
Hier aangekomen was duidelijk te 
zien dat mensen het erg naar hun 
zin hadden en toen ze hoorde dat 
er extra bier was werd er enthousi-
ast gereageerd. Het bestuur legde 
kort uit welke tafels er beschikbaar 
waren en hoe het verder in zijn 
werk zou treden. Hierna begon-
nen mensen zo goed als ze konden 
met poolen, waarvan de kwaliteiten 
steeds meer afnamen naarmate de 
avond vorderde. Vanaf dat moment 
is het lastig om te vertellen wat er 
gebeurde, want dat is voor vele een 
raadsel van alcoholische versnaper-
ingen.

Op de koningin, Op Scintilla!

Bieradvies
Borrelaars, bierfanaten en buitenlui. 
De week is weer voorbij en je kan 
weer lekker genieten van een koud 
pilsje in een poging de ellende van 
de afgelopen 5 dagen te vergeten. 
Natuurlijk heeft de redactie van 
de SUN ook deze week weer goed 
bieradvies voor jou. De meteorolo-
gische winter is alweer begonnen, 
en daarom raden wij herfstbok aan, 
want de winterbok van Grolsch is 
niet te zuipen.

Puzzle
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